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 لمرحلة التعليم الثانوي العام والفني والمهني  الصحة المهنيةمادة ل الدروس المقررة 
 م 2024/2025للعام الدراسي 



 

 
                                                   

 م 2024/2025 -العام الدراس ي –وزارة التربية والتعليم 

 
 

 م 2025-4202المحتوى العلمي المطلوب في الصحة المهنية للعام الدراسي 
 ة  \الما

 الفني والمهنيالمسار:                                                                                                                          الصحة المهنيةورمزه:  المقرراسم 
                                                   931صحة اسم الكتاب: 

 

 عنوان الدرس ورقمه الفصل
 الصفحة

 ( إلى  –) من 
 لملاحظات ا الأسبوع 

أهمية السلامة  
 والصحة المهنية

  1 9-1 تتعرف أهداف السلامة والصحة المهنية 

  2 17-10 تصنف أسباب الحوادث المهنية

  3 22-18 المهنية تقييم الخسائر الناتجة عن الحوادث 

تتعرف دور الأطراف المعنية بالسلامة 
 والصحة المهنية

23-32 4  

مخاطر الأعمال 
المهنية المختلفة 
 وطرق الوقاية منها 

  5 48-33 تستخدم مستلزمات الوقاية الشخصية

تتبع طرائق الوقاية المناسبة من مخاطر 
 الأعمال المهنية المختلفة

49-69 6+7  

 الحريق 

  8 85-70 تتعرف على الحريق

  9 97-86 تستخدم وسائل مكافحة الحريق المناسبة 

تنفذ تعليمات عملية الإخلاء السليمة عند  
 الطوارئ 

98-109 10  

 إجراءات الطوارئ

تتبع خطوات الوقاية الضرورية في  
 حالات الطوارئ

110-119 11  

  13+12 132-120 تنفذ لإجراءات الإسعافات الأولية

  .* يتم تنفيذ تقويم الفصل في أثناء تقديم المحتوى 
 * يتزامن تنفيذ الجانب العملي مع تدريس المحتوى النظري. 

 *الخطة الدراسية تراعي الوقفات التقويمية وعلى الجهة المعنية تحديدها وفق الضوابط المعمول بها  

 

 

 



 

 
                                                   

 م 2024/2025 -العام الدراس ي –وزارة التربية والتعليم 

 

 م 2025-4202المحتوى العلمي المطلوب في الصحة المهنية للعام الدراسي 
 ة  \الما

 الفني والمهنيالمسار:                                                                                                                          الصحة المهنيةورمزه:  المقرراسم 
                                                   881صحة اسم الكتاب: 

 

 عنوان الدرس ورقمه الفصل
 الصفحة

 ( إلى  –) من 
 لملاحظات ا الأسبوع 

أهمية السلامة  
 والصحة المهنية

  1 9-1 تتعرف أهداف السلامة والصحة المهنية 

  2 17-10 تصنف أسباب الحوادث المهنية

  3 22-18 تقييم الخسائر الناتجة عن الحوادث المهنية 

تتعرف دور الأطراف المعنية بالسلامة 
 والصحة المهنية

23-32 4  

الأعمال مخاطر 
المهنية المختلفة 
 وطرق الوقاية منها 

  5 48-33 تستخدم مستلزمات الوقاية الشخصية

تتبع طرائق الوقاية المناسبة من مخاطر 
 الأعمال المهنية المختلفة

49-69 6+7  

 الحريق 

  8 85-70 تتعرف على الحريق

  9 97-86 تستخدم وسائل مكافحة الحريق المناسبة 

تعليمات عملية الإخلاء السليمة عند  تنفذ 
 الطوارئ 

98-109 10  

 إجراءات الطوارئ

تتبع خطوات الوقاية الضرورية في  
 حالات الطوارئ

110-119 11  

  13+12 132-120 تنفذ لإجراءات الإسعافات الأولية

  .* يتم تنفيذ تقويم الفصل في أثناء تقديم المحتوى 
 العملي مع تدريس المحتوى النظري. * يتزامن تنفيذ الجانب 

 *الخطة الدراسية تراعي الوقفات التقويمية وعلى الجهة المعنية تحديدها وفق الضوابط المعمول بها  

 
 
 
 
 

 


